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Nuestros Clientes 

• EASY  
• G4S SEGURITY 
• ACTIVOS SERVIOLA 
• GRUPO EMPRESARIAL LOGISTICA ZONA FRANCA 
• MAKRO 
• FALABELLA 
• CASA LUKER 
• ALGARRA 
• CINEMARK 
• COLFONDOS 

• COLPENSIONES. 
• EQUIDAD 
• GRUPO STAFFING 
• DELOITTE 
• FEDCO 
• CENCOSUD (JUMBO / METRO) 
• EASY 
• AXA COLPATRIA 
• CONSTRUCTORA COLPATRIA 

• REDETRANS 
• LABORATORIOS GENFAR 
• INSDUSTRIAS SANTA CLARA 
• BEL STAR 
• AVANTEL 
• CENCOSUD 
• BIOCARE ROCHEM 
• GRUPO ACOSTA (SEGURIDAD ACOSTA) 
•  UNIVERSIDAD JAVERIANA 
• UNIVERSIDAD CUNDINAMARCA 
• MAKRO SUPERMAYORISTA 
• UNION ELECTRICA. 
• GRUPO SALUD COOP (a nivel nacional 13 

regionales) 
• ESIMED 
• CORVESALUD  
• CORPORACION IPS SALUDCOOP 
•  CONSTRUCTORA PRABYC 
• SODIMAC 

 

Estas son algunos de nuestros clientes que se les ha prestado los servicios como 
proveedor de ARL´s o directamente: 



Nuestra Empresa 

•Julderc Profesionales en Salud Ocupacional S.A.S., es una organización que cuenta 
con profesionales altamente calificados, con mas de 15 años de experiencia en el 
sector de la gestión en seguridad y salud en el trabajo,  dedicada a brindar apoyo en 
actividades de seguridad y salud ocupacional, contribuyendo a promover planes 
preventivos que apuntan al  bienestar de los trabajadores y potencializar la gestión de 
las empresas, implementando estrategias novedosas para la prestación de servicios en 
seguridad industrial y salud ocupacional. 



Misión 

•Ofrecer y proporcionar servicio profesional 
de acompañamiento y asesoría 
especializada en actividades de promoción 
y prevención en gestión en seguridad y 
salud en el trabajo, satisfaciendo 
necesidades y expectativas del cliente,  por 
medio de soluciones integrales. 



Visión 

•Julderc Profesionales en Salud Ocupacional 
S.A.S., tiene como visión al 2025 la 
consolidación en el mercado de gestión en 
seguridad y salud en el trabajo, brindando 
herramientas innovadoras, que garanticen la 
cobertura y aprovechamiento de los recursos 
destinados a la prevención; en pro de nuestro 
crecimiento como empresa y el bienestar de 
nuestros clientes, ser una empresa de asesoría 
líder a nivel nacional. 



Cubrimiento 
Las principales ciudades de cubrimiento son:  

 

1. Bogotá  

2. Ibagué. 

3. Barranquilla 

4. Cartagena 

5. Santa Marta. 

6. Cali 

7. Puerto Boyacá. 

8. Bucaramanga 

9. Cúcuta 

10. Valledupar 

11. Neiva 

12. Medellín 

13. Apartado 

14. Villavicencio  

 

 



Propuesta Comercial  
 
Dra 
Gracias por la oportunidad que nos brinda para conocer nuestros servicios;  
Julderc Profesionales en Salud Ocupacional S.A.S., es una organización 
pionera en prevención y atención de emergencias, ofrecemos las mejores 
practicas de intervención por sector económico, para la gestión en 
seguridad y salud en el trabajo y la Prevención de Riesgos Laborales de 
acuerdo con las necesidades y condiciones de su empresa.  
 

 
 
 
 

 
Diana Ramírez Carantón 

Gerente General 
  

  
  
  
  
  
  
  
  



 
• Talleristas con formación en ludo prevención y lego serius, 

gamificación 
• Técnicos/ Tecnólogos en Salud ocupacional con licencia S.O vigente. 
• Ingeniero ambiental  y sanitario/ Especialista en Gestión energética y 

ambiental/ gerencia de proyectos,  
• Profesionales en Salud ocupacional con Licencia Vigente 
• Especialistas de S.O con licencia vigente (psicólogos, administradores, 

fisioterapeutas, médicos) 
• Especialistas en Ergonomía. 
• Especialista en Energías peligrosas (certificado bajo NFPA 70E). 
• Instructores de emergencias (voluntarios bomberos, cruz roja y 

defensa civil) 
• Especialistas lúdicos (arte dramático y teatro) 
 

. 





Se diseñan estrategias de 
prevención, mediante herramientas 
lúdicas , con el objetivo de que los 
trabajadores cumplan con SST por 
convicción y no por obligación. 



•Sensibilizar sobre la cultura de la 
prevención en el entorno laboral por 
medio de herramientas lúdicas. 

•Realizar adherencia de conceptos en 
prevención por medio de dinámicas. 

•Línea de comercialización productos 
de ludificacion. 



Realizar apoyo en el sistema de gestión de la seguridad 
y salud en el trabajo por medio de herramientas lúdicas 

para prevención. 



¿Quieres educar, sensibilizar y 
concientizar? 

     La recordación y la identificación, que 
cada uno de nuestros personajes y 

nuestras puestas en escena logra en 
los espectadores (receptores), es la 

mejor prueba de que las herramientas 
lúdico-pedagógicas sensibilizan, 

educan y concientizan a una 
comunidad completa. 















Juegos  
Dinámicas de escritorio o mesa 

•SCI de la prevención 

•SCI Emergencias 

•SCE Sistema Comando  

•Safe Place 

•La copa Prevengool  

(desde abril del 2018,  

conmemorativo a  

la copa de futbol) 

• Dominosst 

• Prevyenga 



Tipos de Lúdicas 
Dinámicas exprés (5 minutos) 

 

• Escalerasst 

•Black Jack de la prevención / Poker Safety 

•Concientízate (por actividad) 

•Comics 

•Rompecabezas. 

•Legos Safety 

•Sin sentido (5 dinámicas enfocada en cada sentido) 

 

Dinámicas y campañas de sensibilización con 
personajes. 





• Ergo lúdicas 

Realizadas por 
Fisioterapeutas 
especialistas  en SST y 
Gamificacion/ 
Ludificación en 
prevención  









DESCRIPCION VALOR  G VALOR M VALOR P DESCUENTO 
POR DOCENA 

DOMINOSST (20 P) 17*9, 14*7, 
9*5 

$99,900 $69,900 $49,900 5% 

DOMINOSST ACRILICO 
(intercambiable) 17*9, 14*7, 
9*5 

$129,900 $99,900 $69,900 5% 

PREVYENGA ; fichas de 2,5*5 y 
4*12 

N/A $99,900 $69,900 5% 

CONCIENTIZATE EN SST  (55 
piezas) 

N/A N/A $54,900 5% 

ROMPECABEZAS (MADERA) 
23*23, 50*50 Y 100*100 

$94,900 $64,900 $24,900 5% 

ROMPECABEZAS 
23*23, 50*50 Y 100*100 

$74,900 $44,900 $15,900 5% 

BLACK JACK DE LA 
RPEVENCION (estándar) 

N/A N/A $54,900 5% 

ESCALERASST  
100*100, 150*150, 200*200 
 

$194,900 $94,900 $64,900 5% 

COPA PREVENGOOL 
(estandar) 

N/A N/A $149,900 5% 



DESCRIPCION VALOR  G VALOR M VALOR P o 
Único tamaño 

DESCUENTO 
POR DOCENA 

SAFE PLACE (estándar) N/A N/A $149,900 5% 

SCI DE LA PREVENCION 
(estándar) 

N/A N/A $99,900 5% 

SCE SISTEMA COMANDO 
EMRGENCIAS  (ESCCRITORIO)  

N/A N/A $149,900 5% 

POKERSAFETY 
(Estandar) 

N/A N/A $44,900 5% 

LEGOS SAFETY (estandar) N/A N/A $199,900 5% 

FERIAS DE  PREVENCION 
(aplicable a cualquier riesgo y 
actividad) grupos max 25 

$600,000 5% 

ASEORIA Y SENCIBILIZACION 
LUDICA (MINIMO SESION 2 
HORAS) 

N/A N/A $360,000 



TARIFAS ASESORIA  
Mas Iva 

Asesoría Básica Profesional SST $65,000 Inspecciones y asesorías (Matriz de peligro, 
señalización y seguridad)  

Asesoría Ergonómica $70,000 

Asesoría Psicolaboral $85,000 

Asesoría emergencias $90,000 

Asesoría Actividades alto riesgo $120,000 Espacios confinados, trabajos en caliente, energías 
peligrosas, alturas. 

APT / IPT 
Análisis puesto de trabajo por 
cargo  básico metodología genérica 
Julderc. 

$480,000 

 

APT  Metodologia  especial (OCRA/ 
REBA) 

$750,000 

Maniquís RCCP  
Multiman adulto (4) 

$200,000 
$350,000 

Día completo 

Maniquís RCCP Individual adulto/ 
infante. 

$200,000 Día completo 
 



TARIFAS LUDOWORK (Lúdicas) 2018 
Mas IVA 

Tipo de Asesoría Valor Hora (1) Observación 

Taller higiene del sueño $380,000 Taller máximo para 20 asistentes. 

Asesoría Lúdica $132,000  
1 actor 1 hora 
 

Actores, mimos o dinámicas. Asalto Teatral por 
actor, mínimo por actividad 2 horas. 
 

Personajes itinerantes/ 
circense/zanqueros 

$165,000  
1 actor 2 hora mínimas 
 

Bienestar Soporte espaldar 
Masajeador 

$132,000 1 a 4 horas, día completo  

Bienestar Casco terapéutico (1 
solo casco, sesión por casco es 
mínimo  2 horas) 

$132,000 Por cada Casco, 1 hora 4 asistentes. 
 
2 Cascos la hora $ 250,000, 4 cascos la hora 
$350,000, Tiempo máximo por sesión para uso 
de los cascos 4 horas. 

Casco mas Espaldar 
 

$165,000 Mínimo 2 horas 

Silla Reiki (sesión de 8 horas) $132,000 
 

Se lleva silla y terapeuta 
(sesión mínima 4 horas) 
 

Masaje en Camilla $132,000 
 

Mínimo sesión de 8 horas. 



Ergo ludica: 

• Masajes personalizados  

• Talleres grupales por segmentos 

• Escuela de espalda 

• Aeróbicos y gimnasia laboral 

• Yoga. 

• Ergo boxing  

 

 

TARIFAS ACTIVIDADES BIENESTAR 2018 

Yoga $240,000 
 

Sesión  mínima de 2 horas  

Aeróbicos $172,600 
 

Sesión  mínima de 2 horas  
 

Ergo boxing $400,000 
 

Grupos máximo de 10 (se llevan insumos) 
Sesión  mínima de 2 horas  
 

Escuela de espalda $172,600 
 

Sesión  mínima de 2 horas  
 

Auto masajes $172,600 
 

Grupos máximo de 15 (se llevan insumos) 
Sesión  mínima de 2 horas  
 

Dinámicas grupales $240,000 
 

Sesión  mínima de 2 horas  
 

Talleres ergonómicos $172,600 Grupos máximo de 15 (se llevan insumos) 
Sesión  mínima de 2 horas  
 



TARIFAS 2018 SG-SST 
Mas IVA 

Cantidad 
funcionarios 

DOCUMENTO Riesgo III  Riesgo IV Riesgo V 

1-20 
21-50 

$3,000,000 
$5,000,000 

$8,000,000 $9,000,000 $11,000,000 

51-200 $9,000,000 $11,000,000 12,000,000 $13,000,000 

201-500 $11,000,000 
 

12,000,000 $13,000,000 $14,000,000 

501-1000 $12,000,000 $13,000,000 $15,000,000 $16,000,000 



Talleres lúdicos para apoyo en: 

• Manejo de elementos de protección personal. 

• Seguridad en máquinas y herramientas. 

• Manejo seguro de materiales. 

• Manejo de residuos y reciclaje 

• Manejo y levantamiento de cargas. 

• Ahorro de los recursos públicos . 

• Caídas, tropiezos y resbalones. 

• Orden y aseo 

• Cardio rumba, ergo rumba y rumboterapia. 

• Ergonomía. 

 



Talleres lúdicos para apoyo en: 

 

• Pausas activas 

• Actuación en situaciones de 
emergencia.( simulacros) 

• Enfermedades profesionales. 

• Medio Ambiente 

• Compostaje 

• Riesgo en alturas 

• Programas de seguridad y 
campañas de prevención 



Psico Feria 

Taller lúdico  mediante herramientas de 
Ludowork duración 2 horas por grupo 
máximo de 20 

 

4 dinámicas grupales: 

 

• La ruleta de factores intra-laborales 

• Pescando o factores extralaborales 

• La escalera del  pensamiento 
(estrés/eustres) 

• Psicoyenga para Compromiso personal. 

 

 

 



Ergo Ludica  
Sesión exprés 

 

 Taller dirigido para todas aquéllas personas que trabajan en oficina sentadas 
frente a un escritorio por períodos de tiempo prolongados, que no tienen 
oportunidad de realizar algún tipo de ejercitación física de manera regular  y/o 
manifiestan una o varias  de las siguientes signos/síntomas: 

 
• Dolor Lumbar 
• Dolor en cuello 
• Dolor en espalda alta 
• Miembros inferiores 

 
• Proporcionar técnicas que minimicen el dolor físico ocasionado por 

mantener una postura muscular estática por largos períodos de tiempo 
durante su trabajo de oficina., sin necesidad de desplacen fuera de sus 
instalaciones. 



Ergo Lúdica  

Sesión exprés 
• Yoga 

• Aeróbicos 

• Ergo boxing 

• Escuela de espalda 

• Auto masajes (formación personal) 

• Dinámicas grupales 

• Talleres ergonómicos (mecánica corporal, pausas activas, con 
insumos, equipos y juegos) 

 

Se estructuran programas según necesidades del cliente y el tipo de 
población trabajadora. 

 



Ergo Yoga en Oficinas  (Sesión exprés) 
 

Se inicia con ejercicios respiratorios: 
 

• Técnicas de expansión torácica 
• Técnica de respiración abdominal 
 
Posteriormente se trabajan ejercicios de estiramientos de tronco, cuello, miembro 
superior y miembro inferior manteniendo ojos cerrados  y  realizando movimientos 
suaves, Se trabajan de 5 a 10 minutos de masaje para pies con un masajeador con 
infrarrojo. 

 
• Se finaliza con un masaje para espalda y muslos el cual se hace en  sedente en una 

silla durante aproximadamente 10 minutos con un   masajeador que es colocado 
previamente sobre la silla. 
 

• El lugar se ambientara con música de relajación y aromaterapia 

Sesión Hora, manejo de grupos máximos de 6 personas 
duración de 30 minutos, 2 grupos  por sesión. 

 



ENCUENTRO DE BIENESTAR- REIKI 

Sesión individual de 10 a 15 minutos por asistente con 
terapeuta, que consiste en la aplicación de técnicas 
de:  

• Relajación . 

• Activación de puntos reflejos 

• Aplicación de esencias 

• Silla Reiki 

 Sesión Hora, manejo individual para 4 personas 
por 1 horas, se requiere una sala o salón. 



ACTIVIDAD DE YOGAPILATES 

Cuidado de músculos y articulaciones 

Sesión individual de 5 minutos por asistente con instructor 
de Insanity-Yoga y Pilates, que consiste en la aplicación de 

técnicas de estiramiento y fortalecimiento de músculos  

Sesión Hora, manejo grupal, se requiere una 
sala o salón, asistir con ropa cómoda. 

 



•Spa de bienestar portátil 
 

•  Las manos son nuestro punto de contacto con el mundo. A través de ellas nos 
presentamos, nos acariciamos y establecemos relaciones laborales. Por eso, 
tenerlas suaves, cuidadas, y relajadas es imprescindible. Y, con sólo una sesión de 
20 minutos, también es posible.   

• Suaves masajes hechos con puros aceites naturales, cremas para revitalizar manos 
elaboradas con exquisitos ingredientes, exfoliación y maniobras de reflexología en 
manos, antebrazos y brazos . 

• Un Oasis en medio de las actividades diarias que brinda la posibilidad de alcanzar 
una sensación de bienestar, antiestrés, relajación y placer.  

Sesión Hora, manejo de grupos máximos de 10 
personas, 3 grupos cada 20 minutos por sesión. 

 



CLASE DE INSANITY /  KICK BOXING 

Actividad física para  obtener una salud y físico extraordinario acorde con 
el estilo de vida que llevamos el día a día.  
Programa físico que trabaja, cuerpo, corazón, mente y espíritu 
indistintamente la edad, genero y clase social.  
Todos queremos vivir una Vida Saludable 

Manejo grupo sin limite de 
asistentes, se requiere un 

espacio abierto y plano, ropa 
cómoda, hidratación. 

 







Técnicas no convencionales como:  
Cardio rumba, Rumbo terapia, meditación y yoga en 
oficinas  / operativo. 
Risoterapia 
 
Talleres lúdicos en: 

Trabajo en equipo 
Comunicación asertiva 
Cambio de roles 
Manejo de conflictos 
Equipos de alto rendimiento 

Programas de Riesgo cardiovascular / hábitos de vida 
saludable 
Talleres de hábitos de vida saludable, hipertensión, 
Diabetes, obesidad, tabaquismo (riesgo coronario), Cáncer 
de Seno y cuello uterino (autoexamen de mama), Cáncer 
prostático e incentivar diagnostico precoz 




